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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Витимская средняя общеобразовательная школа» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм 

нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. Учебный план разработан в соответствии с нормативными актами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

2. Федеральный закон о внесении изменений в ФЗ «Об образовании в РФ» от 14.07.2022 

№295-ФЗ; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, утверждѐнный 

приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 (в ред. Приказов 

Мипросвещения России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955); 

4. Приказ Мипросвещения России от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, 

качающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»; 

5. Приказ Мипросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 67 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения России, 

касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования»; 

9. Приказ Министерства просвещения России от 19.02.2024 г. №110 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Мипросвещения России и Министерства просвещения 

РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования»; 

10. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 

11. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 



нормативы и требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. №115 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

13. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О введении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

14. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минисрества просвещения РФ от 22.03.2021 № 115» 

15.  Приказ Мипросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

16.  Приказ Мипросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и №2 к Приказу Мипросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

17.  Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения РФ от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка 

зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

18. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

19. Закон РБ от 13.12.2013 №240-V «Об образовании в РБ»; 

20. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора); 

21.  Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 

Учебный план МБОУ «Витисмкой СОШ» - документ, который определяет перечень 

трудоѐмкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 



курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Витимская СОШ", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Витимская СОШ" начинается 01.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Календарный учебный график на 2024/25 учебный год 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025года. 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 5–9-е классы – 34 недели (159 учебных дней). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 (9) 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 

Итого в учебном году (1 класс) 34 (33) 

3. Продолжительность каникул 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 11 

Дополнительные каникулы 22.02.2025 02.03.2025 9 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 

Летние каникулы 29.05.2024 31.08.2024 97 

 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии – не более 10 учебных недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в которых 

обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, - 40 минут. Во время занятий 

предусмотрены перерывы для гимнастики не менее 2 минут. 

МБОУ «Витимская СОШ» обучается в 1 смену. 

Срок обучения по ООП ООО составляет пять лет. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительность выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 

часа – для 9 классов. 

УП для 5-9 классов составлен по варианту № 4 – для общеобразовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке и с изучением родного языка, по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В обязательной части УП ФГОС ООО определены обязательные для изучения 

предметные области, учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы и учебные модули 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык или государственный язык 

республики Российской Федерации 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

  



Обучение в МБОУ ВСОШ ведется на русском языке. УП предусматривает преподавание 

учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», согласно заявлениям родителей. 

Класс  Родной (русский) 

язык 

Кол-во заявлений 

/% 

Родной (бурятский) 

язык 

Кол-во заявлений /% 

Родная 

(русская) 

литература 

Кол-во 

заявлений /% 

Родная 

(бурятская) 

литература 

Кол-во 

заявлений /% 

5 22/100 0 22/100 0 

6 17/100 0 17/100 0 

7 9/56 7/44 9/56 7/44 

8 18/100 0 18/100 0 

9 17/100 0 17/100 0 

 

При изучении предметов родной язык в 7 классе, иностранный язык и технология в 5 

классе осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

Класс  Кол-во 

учащихся 

Родной язык информатика иностранный 

язык 

технология 

5 22 1 гр  2 гр 2 гр  

6 17 1 гр  1 гр 1 гр 

7 16 2 гр 1 гр 1 гр 1 гр 

8 18 1 гр. 1 гр 1 гр 1 гр 

9 19 1 гр. 1 гр 1 гр 1 гр 

 

В соответствии с п.10 ч.3 ст.28 Закона №273-ФЗ УП предусмотрено проведение 

промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая 

с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком ООО. Формы промежуточная/годовая аттестация учебных предметов, 

учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5 класс 

Школьный Стартовая диагностика 1-я нед.  сентября - - - 

Федеральный  ВПР по русскому языку  - - - 18.04 

ВПР по математике - - - 21.04 

ВПР по истории - - - 25.04 

ВПР по биологии - - - 28.04 



Школьный Русский язык  14.10 112.12 24.03 16.05 

Родной язык  13.12 - 14.05 

Литература 26.10 19.12 13.03 12.05 

Математика 19.10 26.12 10.03 22.05 

Биология 17.10 07.12 22.03 8.05 

Иностранный язык 27.09 16.12 17.03 15.05 

Истрия   25.10 8.12 14.04 5.05 

География 24.10 18.12 15.03 20.05 

Изобразительное искусство 16.10 21.12 18.03 23.05 

Музыка 14.10 17.12 23.03 16.05 

Физическая культура 28.09 12.12 27.03 25.05 

Технология  18.10 27.12 24.03 22.05 

ОДНКНР 29.09 24.12 12.03 23.05 

6 класс 

Федеральный ВПР по русскому языку  - - - 18.04 

ВПР по математике - - - 21.04 

История  - - - 12.04 

 Биология     24.04 

Школьный Промежуточная аттестация: 

Русский язык  14.10 14.12 24.03 17.05 

Родной язык 13.10  11.05  

Литература 26.10 19.12 13.03 19.05 

Математика 19.10 26.12 10.03 22.05 

Биология 17.10 07.12 22.03 10.05 

Иностранный язык 27.09 16.12 17.03 15.05 

Истрия   25.10 8.12 14.04 4.05 

География 24.10 18.12 15.03 12.05 

Изобразительное искусство 16.10 21.12 18.03 23.05 

Музыка 14.10 17.12 23.03 16.05 

Физическая культура 28.09 12.12 27.03 25.05 

Технология  18.10 27.12 24.03 22.05 

ОДНКНР 29.09 24.12 12.03 25.05 

7 класс 



Федеральный  ВПР по русскому языку - - - 19.04 

ВПР математика ... ... ... 17. 04 

Школьный Русский язык  14.10 14.12 24.03 17.05 

Родной язык  13.12 - 18.05 

Литература 26.10 19.12 13.03 19.05 

Алгебра  19.10 26.12 10.03 22.05 

Геометрия  17.10 07.12 22.03 10.05 

Вероятность и статистика 27.09 16.12 17.03 15.05 

Биология  25.10 8.12 14.04 4.05 

Иностранный язык 24.10 18.12 15.03 12.05 

Истрия  16.10 21.12 18.03 23.05 

География 14.10 17.12 23.03 16.05 

Физика  28.09 12.12 27.03 25.05 

Музыка 18.10 27.12 24.03 22.05 

Физическая культура 29.09 24.12 12.03 25.05 

Изобразительное искусство  28.11  28.04 

8 класс 

Федеральный ВПР по русскому языку - - - 20.04 

ВПР по математике ... ... ... 8.04 

ВПР по физике    12.04 

ВПР по обществознанию    15.04 

ВПР по географии    17.04 

Школьный Промежуточная аттестация: 

Русский язык  14.10 14.12 24.03 17.05 

Родной язык  13.12 - 18.05 

Литература 26.10 19.12 13.03 19.05 

Алгебра  19.10 26.12 10.03 22.05 

Геометрия  17.10 07.12 22.03 10.05 

Вероятность и статистика 27.09 16.12 17.03 15.05 

Биология  25.10 8.12 14.04 4.05 

Иностранный язык 24.10 18.12 15.03 12.05 

Истрия  16.10 21.12 18.03 23.05 

География 14.10 17.12 23.03 16.05 



Физика  28.09 12.12 27.03 25.05 

Музыка 18.10 27.12 24.03 22.05 

Физическая культура 29.09 24.12 12.03 25.05 

9 класс 

Федеральный Итоговое собеседование  12.02  12.03 

(доп срок) 

21.04 

(доп срок) 

 ГИА русский язык Согласно графику 

 ГИА математика 

 ГИА по выбору 

 ГИА по выбору 

Школьный Промежуточная аттестация: 

Русский язык  14.10 14.12 24.03 17.05 

Родной язык  13.12 - 18.05 

Литература 26.10 19.12 13.03 19.05 

Алгебра  19.10 26.12 10.03 22.05 

Геометрия  17.10 07.12 22.03 10.05 

Вероятность и статистика 27.09 16.12 17.03 15.05 

Биология  25.10 8.12 14.04 4.05 

Иностранный язык 24.10 18.12 15.03 12.05 

Истрия  16.10 21.12 18.03 23.05 

География 14.10 17.12 23.03 16.05 

Физика  28.09 12.12 27.03 25.05 

Технология   27.12  22.05 

Физическая культура 29.09 24.12 12.03 25.05 

 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

"Витимская СОШ".  



Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 0.5 

Родная литература 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "Витимская СОШ" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

«Россия мои горизонты»  1 1 1 1 

«Билет в будущее»   1 1 1 

Театральный коллектив 
"Креатив" 

1 1 1 1 1 

ШСК 1 1 1 1 1 

Танцевальная группа 
"Мечта" 

2 2 2 2  

Школьное лесничество 1 1 1 1 1 

Я,ты, он, она 0 1 0 0 0 

музей     1 

медиа студия 2 1    

РДДМ, Юнармия, 
деятельность детских 
сообществ 

1 1 1 1 1 

Волонтерский отряд 
«Счастье» 

  1 1 1 

химия     1 

Компьютерная 
граммотность 

1     

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 

 


