
Акт 

о проведении проверки по организации питания, обучающихся в  

МБОУ «Витимская СОШ» 

 

c.Романовка                                                                                                          23.05.2023г. 

 

    Комиссией в составе: 

1. Ардашова С.В. заместитель директора по ВР 

2. Карбаинова  Н.Д.. родитель 

3. Рыжкова Н.Н. родитель 

4. Дударева А.П. родитель 

5. Цырендоржиев Ц.Д. родитель 

 

Проведена проверка организации горячим питанием обучающихся в школе. 

На 23.05.2023г.  

1-4 кл =  60 чел завтрак  

5-8, 10 кл =  71 чел завтрак  

5-8, 10=  11 чел обед  

1 смена – завтрак для 1-8, 10 классов 
Наименован

ие блюда 

Органолептическая 

проба блюд 

Норма/гр Факт/гр Белки  Жиры Углево

ды 

Ккал 

Гуляш  Кусочки мяса хорошо 

проварены, соус соль в 

меру 

100 100 16,9 15,12 21,16 389,6 

Перловка  Хорошо проварена, 

рассыпчатая 

150 150 1,3 8 22,2 108 

Напиток из 

ягод 

Сладковатый, не 

приторный, со слегка 

характерной кислинкой, 

кусочки фруктов 

присутствуют 

200 200 1,8 0,2 11,2 52,8 

Хлеб  Свежий 50 50 20,9 15,8 12,8 99 

Сыр  Свежий, с характерным 

вкусом топленого молока, 

без плесени  

20 20 3,9 4,42 0 54,6 

Итого    44,8 43,54 67,36 704 

 



обед  5-10 классов 

Наименование 

блюда 

Органолептическ

ая проба блюд 

Норма/гр Факт/гр Белки  Жиры Углевод

ы 

Ккал 

Суп гороховый Овощи, горох 

проварены хорошо, 

соль в меру 

250 250 +/-10 9,1 8,7 43,4 186,7 

Гречка  Хорошо 

проварена, 

рассыпчатая 

150 150(+/-10) 29 16 32,8 384 

Чай с сахаром Вкус сладковатый 200 200 0 0 15 57 

Хлеб 1с Свежий 47 47 2,55 0,35 6,75 80,25 

Итого     40,62 25,05 97,95 707,95 

 

 

 


